
前期 （敬称略）

5/16(土) 01:30～04:00

5/23(土) 10:00～12:30 ボランティア論 高木総平 中部学院大学人間福祉学科教授

5/30(土) 10:00～04:00 かかわりのワーク 中瀬真弓 京都いのちの電話 研修委員

後期

10:00～12:00
電話で話を聴くということ～ロ

ジャースの傾聴から～
中西龍一 杉本医院 からすまメンタルクリニック・臨床心理士

01:00～03:30 後期ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 研修スタッフ

10月中旬 10:00～12:30 電話相談の現状 中瀬真弓 前京都いのちの電話事務局長 精神保健福祉士

10月下旬 電話相談に関わる基礎 研修スタッフ

11月 01:30～04:00 電話相談の想定と実際 平田眞貴子 京都いのちの電話 研修委員

2月 10:00～12:30 自殺と危機介入 高木総平 中部学院大学人間福祉学科教授

2月下旬 01:00～03:30 電話相談の臨床心理学的視点 小林哲郎 神戸女学院大学名誉教授

4月 2年次オリエンテーション

5月 DVと児童虐待 安保千秋 都大路法律事務所　弁護士

6月 精神医学概論 武本一美 奈良大学社会学部心理学科教授　精神科医

7月 発達障害の方からの電話 定本ゆきこ 京都少年鑑別所医務課長　精神科医

9月 相互ミラー描画展開法 名取琢自 京都文教大学臨床心理学部臨床心理学科教授

10月 電話相談の背景を把握する 柴田長生 元京都文教大学こども教育学部こども教育学科教授

11月 死を見つめ、考える 宮川裕美子 日本バプテスト病院　チャプレン

12月 精神科領域の電話相談 北村隆人 東洞院心理療法オフィス　精神科医

1月 グリーフケア 才藤千津子 西南学院大学教授

＊4月～翌年3月

*上記日程は、都合により変更することがあります。

49期相談員養成講座(予定)

１年次(2026年度)

　実習 ４ 回  ・ グループ学習 ３ 回  ・ 個人指導 １ 回

2年次（2027年度）

　電話担当 ３6 回  ・ グループ学習 ６ 回  ・ 個人指導 １ 回

安保千秋 理事長、鈴木工 事務局長、他

10月初旬

土曜日の午前

または午後を

予定しています

10：00～12：00

又は1：15～3：15

開講式・前期オリエンテーション
「いのちの電話」の基本理念

10：00～12：00

又は1：15～3：15

10：00～12：00

又は1：15～3：15

開講式・前期オリエンテーション
「いのちの電話」の基本理念
開講式・前期オリエンテーション
「いのちの電話」の基本理念

第1回 3時間 6/13（土） 13：30～16：30
第2回 3時間 6/27（土） 13：30～16：30
第3回 3時間 7/4（土） 13：30～16：30
第4回 3時間 7/25（土） 13：30～16：30
第5回 3時間 8/1（土） 13：30～16：30
第6回 3時間 8/22（土） 13：30～16：30
第7回 3時間 9/5（土） 13：30～16：30
第8回 3時間 9/19（土） 10：00～13：00

高田育子研修委員・中瀬真弓研修委員・研修スタッフ

応答の練習



研修委員

名取　琢自　　（京都文教大学人間学部臨床心理学科教授　臨床心理士　公認心理師）

柴田　長生　  　（元京都文教大学　こども教育学部子供教育学科教授）

高木　総平　　（中部学院大学人間福祉学科教授　臨床心理士）

高田　育子　　（京都府精神保健福祉総合センター）

竹村　忠憲 （中部学院大学人間福祉学科専任講師　精神保健福祉士　公認心理師）

仲倉　高広　　（京都ﾉｰﾄﾙﾀﾞﾑ女子大学　現代人間学部心理学科講師　臨床心理士）

中西　龍一　　（杉本医院からすまメンタルクリニック 　臨床心理士）

平木　久代　　（精神科医）

平田 眞貴子　　（京都いのちの電話理事　元京都いのちの電話事務局長）

福岡  一穂  　      （カトリック京都司教区司祭　京都教区学園理事長）

石崎ﾄﾞﾛﾚｽ 川畑直人 佐伯幸雄 中村良之助 枩田昌弘

井上義治 栗原元一 佐賀江夏文 樋口和彦 森岡正芳

石井完一郎 小林哲郎 杉本一義 福本　慶 森田琢美

大平恒夫 佐々木達三 丹田長史 藤沢良香 日髙正宏

川喜田好恵 酒井寛太 仲井富規子 前田供子 加藤廣隆

これまでに講師としてご協力いただいた方々

青木健次 河合隼雄 笹川万里子 高木俊介 東　靖男 本田哲郎 山折哲雄

Ａ．デーケン 木村貞子 阪田憲二郎 団　士郎 平木典子 真壁伍郎 吉田賢作

石倉紘子 金 千 代 島田妙子 千葉　望 平田　哲 松木　繁

伊藤順一郎 北畑英樹 新宮一成 都村尚子 広野ゆい 松本俊彦

市橋惠子 木津川　計 末松　渉 出村和子 藤井美和 宮脇宏司

上野光歩 北村隆人 住谷　馨 寺川幽芳 藤縄　昭 三好暁光

植村圭子 岸野亮哉 関谷直人 夏苅郁代 冨士谷あつ子 三好佐和子

ト部　宏 黒田巌之 岨中　達 西垣千春 布施豊正 三谷高康

小野一郎 グラバア俊子 田中圭一 野辺地正之 藤井茂樹 向谷地生良

生越照幸 栗原正雄 谷口明宏 林卓二郎 藤本幸作 村田久行

大野　裕 小西聖子 鑪幹八郎 畠瀬　稔 藤原勝紀 森　雅彦

カール・ベッカー 佐藤　誠 多芸正之 畠瀬直子 福山清蔵 諸富祥彦

笠原　嘉 佐藤義彦 高橋祥友 浜本京子 福辺節子 山中康裕

河原恵子 齊藤　修 鷹見有紀子 早川一光 誉田俊郎 山下俊幸

(敬称略)

(50音順・敬称略)

江嵜　和子　　（前園田学園女子大学教授）

これまでに研修委員(訓練委員）としてご協力いただいた方々       (敬称略)

岸田　美保　　（ひなぎく心理ルーム　延暦寺学園　臨床心理士　公認心理師）

中瀬　真弓　　（前京都いのちの電話事務局長 　精神保健福祉士）


